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~KdyZ se chlap v pét
odpoledne oholi, u¢ese

a oblékne si smoking, natez
rekne manzelce ahoj, vyrazi
ven a vrati se po pulnoci,
vyZzaduje to od Zeny velkou
toleranci. Naprosta vétsina
Zenatych muzt by s tim méla
velké problémy,“ usmiva se
tanecni mistr Zdenék Rehak. -

JAROSLAY KRUPKA

razska tanecni 8kola Narod-
P niho domu na Vinohradech
a palace Zofin vznikla v roce
1959. Zdenék Rehdk s ni poprvé
piisel do styku jen o deset let pozdé-
ji, kdyZ v roce 1969 zacal do vino-
hradského Narodniho domu docha-
zet coby Zacek tane¢nich kurzli. Ab-
solvoval je u tehdejSiho zndmého
tane¢niho mistra Josefa Antonina
Trubade, ktery si talentovaného stu-
denta v§iml a na konci tanecnich
kurzu he vyzval, aby jeho tanecni
kurzy reprezentoval na mistrovstvi
republiky zaki. ,Ugastnilo se ho
na 60 part z celého tehdejgiho Ces-
koslovenska a ndm se povedlo
skongéit druzi. Tim mé tanceni chyt-
lo za srditko, vzpomind Rehik.
Tanedni kurzy v masovém mefit-
ku, které jsou pro generace a gene-
race Cechti nedilnou soué4sti jejich
dospivani, povaZuje soucasny ta-
ne&ni mistr za Eeskou raritu a s ur&i-
tou nadsdzkou i za souéist eského
kulturniho dédictvi. ,,Nikde na své-
té se to takhle nedéla, ve vétSiné
zemi plati, Ze kdo se chce naucit
tanéit, zaplati si lekce v télocvicné.
U nés se oblast spolecenského tan-
ce propojila se spolecenskou vycho-
vou a prevzala do sebe hodné ze
spolecenské noblesy prvni republi-
ky. Sldva tane¢nich kurzii zacala
ve 30. letech 19. stoleti, kdy se tém
prvnim fikalo tane¢ni salony. To
uZ je kousek historie.*

Taneénik, trenér, choreograf

Sam Zdenék Rehdk zadal svou ta-
nedni kariéru v sout€Znim tanci,
kde se mu podafilo dosdhnout A tfi-
dy ve standardnich a latinsko-ame-
rickych tancich. KdyZ ukon¢il sou-
t&€Zni ¢innost, pokraoval v tanci
jako jeden z trenéru a choreograf
tane¢niho souboru Takt. ,Jako tre-
nér jsem piipravil jeden par az do
mezinarodni tfidy, které jsem sim
jako taneénik nedoséhl. Ale je jsem
do ni dostal, na to jsem hrdy.*

V roce 1984 zacal spolu se svou
manZelkou Danou ucit tanec coby
tane¢ni mistr v tehdej$im kultur-
nim domé CKD. O pir let pozdgji
se ve stejném oboru vratil i do N4-
rodniho domu na Vinohrady. Jeho

Kulturni dédictvi. ,Spoletensky tanec u nas prevzal hodné z noblesy prvni republiky,” fika Zdenék Rehak, ktery
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uéi uz nékolikatou generaci tanecniku, v soucasnosti s tanecni partnerkou Dusanou Jirovskou. Foto LN - Tomég Krist

pani v té dobé uZ dala pfednost ma-
tefskym povinnostem, takZe v roli
Rehdkovy partnerky na tanednim
parketu se béhem let postupné vy-
stfidaly Zdena Hanselovd, Jaromi-
ra Héblovd a soucasnd tane¢ni part-
nerka DuSana Jirovska. Také tane¢-
ni obor se proménil. ,,KdyZ jsem na
prelomu let 1969 a 1970 s tance-
nim zaéinal, byly tane¢ni doménou
mlideZe. Dnes se vedle toho ne-
smirné roz§ifila vyuka dospélych,
ktefi nechtéji s tancovdnim skon-
¢it. Nepochybné k tomu pfispéla
i StarDance. TakZe jsme nejenom
roz§ifili taneéni jesté o jeden béh,
ale ptidali jsme k nému jesté tanec-
ni klub pro dospélé. Je o n&j velky
zdjem, a navic dospéli se chtéji
v tanci vzdélavat opravdu pravidel-

né, neustdle se doZaduji dalSich
a dal$ich informaci, a to je pro nis
velmi motivujici.*

Pan ve smokingu
i v montérkach

Profese taneéniho mistra nebyla
podle Rehaka nikdy nijak zv143t pe-
nézné ohodnocend, navic pfed listo-
padem 1989 platilo, Ze reZimu se
vic 1ibil pan v montérkdch neZ pan
ve smokingu. ,,Znal jsem taneéni
mistry, ktefi Zadny jiny piijem ne-
méli a do penze §li s jednim ojetym
trabantem. Jini si nasli i jinou pra-
ci, pan Trubag tfeba délal pfes den
mistra v tiskdrné. Také j4 jsem dé-
lal tanec soub&Zné s jinou praci,
byl jsem dilovedoucim — mistrem
v CKD.

Po roce 1989 si Zden&k Rehdk
pofidil nékolik Zivnostenskych lis-
1 a stal se osobou samostatné vyde-
le¢né ¢innou, pfi¢emZ hlavni népl-
ni jeho ¢innosti se stal postupné ta-
nec. ,,Mam i firmu, kterd podnika
v oblasti sluZeb a v dob€ svého nej-
vét§iho rozmachu Zivila 120 za-
méstnanci. Dnes jest& stle fungu-
je, ale uZ ji provozuji jen v minimél-
ni podobé. B&Zi, tak ji nechdvam,
ale mou hlavni profesi je tanec.*

Vétéinu dnti v tydnu Zden&k Re-
hik vyuéuje sedm typl tane€nich
kurzil, z toho dvakrat aZ tikrat tyd-
né v Narodnim domé na Vinohra-
dech, kaZdy na jiné studijni tirovni.

»VyZaduje to rovnéz velkou dav-
ku doméci pfipravy a j4 i m4 tane¢-
ni partnerka DuSana Jirovska se

Zdenék Rehak
Rodina: Podruhé Zenaty, tfi dcery.

Auto: ,,Jsém na ctyrkolky, tedy na
auta s nahonem na vSechna ¢tyri
kola. Mam dvé, Nissana a Suzuki."

Oblibena hudba: ,Mné by stacila
ta taneéni a jako doplnék ptivodni
americké country. Diskotékovou
hudbu moc nemusim.*

Volny &as: ,Nedéle je pro mé uz
pracovnim dnem, takze pracovni
tyden vétsinou konéim ve ctvrtek
a mam volny patek a sobotu.

A protoZe za cely tyden mam
kolem sebe lidi docela dost, travim
volno rad v klidu, na dlouhych
prochazkdch se psem nebo pri
praci na zahradé, kdy se nemusim
holit.“

Oblibena dovolend: ,KdyzZ déti
rostly, ukazali jsme jim
samoziejmé Evropu i Stredomofi,
ale ted' uZ nas tolik nepotiebuii,
jezdi si samy. TakZe moje oblibena
dovolend je na chalupé. Jsem rad,
kdyz se bliZi konec tane¢ni sezony
a vim, Zze tam pojedu, ale po dvou
mésicich uz mi zase brnkaji nohy
a tésim se, aZ zacnou dalsi kurzy.“

" musime starat také o fyzickou kon-

dici a trénovat. Je to dileZité i pro-
to, Ze povaha Zaki se trochu méni,
jsou dnes mnohem sebevédomé;jsi
a informovanéjsi. V 70. a 80. le-
tech platilo, Ze uéitel byl automatic-
ky autoritou, kterd se poslouchala.
Dnes uZ to plati jen o dobrych ucite-
lich, studenti si vic vybiraji, a kdyZ
si je ucitel neziskd, jdou jinam. J4
s tim na$tésti problém nemam.
Také proto, Ze u vSeho, co od Ziku
poZaduji, jsem ochoten pfedvést,
Ze to je mozné. Nepiedvést tanec
a vsadit jen na suchy vyklad neni
ono — kdyz €lovék ukaze, jak to ma
vypadat, frekventanti se rdzem o to
vic snazi.

Dospéli jsou nejpracovitéjsi

Vedle tane¢nich kurzii se Zdenék
Rehdk vénoval i popularizaci tan-
ce, je napiiklad autorem scénére te-
levizniho cyklu Vitejte v tanec-
nich, ktery v minulosti b&Zel v tele-
vizi Galaxie a na CT 2. V soutas-
nosti se chyst4 se svou tane¢ni part-
nerkou DuSanou Jirovskou natodit
vyukové DVD, které by zvlast
udastnikim kurzi pro dospélé
umoZziiovalo opakovat si probra-
nou litku doma. ,Dospéli nis
v dobrém slova smyslu doslova ty-
1aji, jsou nesmirné pracoviti. DVD
by jim umozZnilo pustit si doma zno-
vu kaZdou lekei, kterou nacvi¢ova-

Tanec¢ni kurzy patii k ¢eské kulture

li. Chystime se na n€j po letosni ta-
neéni sezoné.

Hlavni ndplfi €innosti tane¢niho
mistra stdle spoc¢iva ve vyuce kla-
sickych tancii, byt do ni ob&as pro-
mluvi i novinky dané uréitou méd-
ni vlnou. Ty ale mivaji podle Zdeii-
ka Rehédka vétSinou jepidi Zivot.
»Existuji vyjimky, napfiklad si pa-
matuji na film Horecka sobotni
noci z prelomu 70. a 80. let, ktery
pfinesl do tehdejiho Ceskosloven-
ska mddu tane¢nich her. To se udr-
Zelo asi tfi nebo &tyfi roky. S Ja-
nem Nekolou jsme také svého Casu
délali v sile v nékdejsi Pragovce
takzvané diskotékové kurzy, o néz
byl zijem hlavné diky skladbim
Boney M — to byla vyjime&na sku-
pina, co skladba, to diskotékovy
hit. Ale vétSinou se tyhle novinky
dlouhodobéji neprosadi. Lambada
byla snad posledni, co se dostalana
tanedni parkety, pak jedté salsa
a makarena, ale to jsou ojedinélé
tance. Klasické spolefenské tance
predstavuji esperanto, které je sro-
zumitelné napfi¢ kontinenty.*

Vedle tanecnich kurzi nabizi
Zdengk Rehdk s partnerkou Dusa-
nou i individudlni hodiny, pfi kte-
rych se ob&as setkdva i s origindlni-
mi poZzadavky. ,,Mém tfeba jedno-
ho zahrani¢niho klienta, starSiho
pina, ktery pfiSel s tim, Ze chce
umét rokenrol. Zkusil jsem mu to
rozmluvit a on se zeptal, co mé
tedy tancovat na diskotéce. Nako-
nec jsem mu ukazal jednodussi po-
hyb, aby ho zvladl a pieZil, a ode-
Sel spokojeny. Zajimavy zdkaznik
ke mné pfiSel i minuly tyden — byl
to prvni rada ministerského tajem-
nika jedné ambasidy. Mél se zi-
Gastnit videfiského Plesu v Opefe
a chtél se naucit valéik. Pfi¢em? se
jej chtél naudit doleva a na mistg,
coZ je viibec nejtéZsi varianta valéi-
ku. Mél pies dva metry a v okamZi-
ku, kdy vstoupil do dvefi, jsem vé-
dgl, Ze to nebude snadné, protoZe
takto vysoci lidé maji problém s ko-
ordinaci pohybu. Nabizel jsem mu
walz, ktery je jednodussi, ale trval
na val¢iku. Nakonec se krok nau-
¢il, byt ne doleva, ale doprava, a ni-
koli na misté. I tak ale odeSel spoko-
jeny, Ze se naucil vytacet valSik. Za-
jimavé pro mé bylo, Ze tu variantu
doleva teoreticky znal, i kdyZ oti-
vidné nikdy netancoval.*

Podet 24k, ktefi prosli Rehdko-
vymi kurzy, odhaduje tane¢ni mis-
tr na 30 tisic. ,,Rada z nich si tanec
zamilovala a zacala tancit celoZi-
votné. Na to jsem pySny. ZaZil
jsem i desitky pfipadu, kdy pfijde
maminka, kterd kdysi chodila do
mych kurzi a nyni do nich pfivadi
svou deeru. To je i pfipad Dusany
Jirovske, jejiz déti mé kurzy navsté-
vovali. Du$ana, kterd b&hem svych
studii zdvodné tancovala a dosdhla
aZ na mezindrodni tfidu, se tak
diky nim vrétila na parket.*



