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A u? jej nikdy neopustil.
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/ZADEJTE SE

Za svou kariéru naucil tane¢ni mistr ZDENEK REHAK tancit vice
nez tricet pét tisic lidi a miZe porovnavat, v ¢em se 1isi nékolik
generaci tanecnik( a tanec¢nic. A také vi, proc je zrovna Cesko

tanecni velmoci i jestli tomu tak bude i nadale.

ZDENEK REHAK (69

Narodil se v Praze. Tanecni kariéru
zahdjil v roce 1969 coby zak

u tanecniho mistra Josefa Trubace.
Spolecensky tanec studoval na
Konzervatori Jaroslava Jezka

u Josefa Chrastila. Plsobil jako
trenér zavodnich tanecnich paru,
ved| tanecni skupinu TAKT.
Pétatficet let byl tanecnim mistrem
v Narodnim domé na Vinohradech
(dfive Ustfedni kulturni diim
porada Akademické tanecni kurzy
na Masarykoveé koleji v dejvickém
aredlu CVUT. Do roku 1989 mé| také
Ldenni“ povolani - coby dilovedouci
v CKD nebo skladnik -, po revoluci
lspésné podnikal v oblasti
tklidovych sluzeb.

Je zenaty, ma tri dcery.

Text: Lucie Zidkova

tizete, prosim, malou chvili pockat?*
ptd se mé Zdenék Rehdk v tane¢nim
sdale Masarykovy koleje v Praze-Dej-
vicich, kdyz skonci foceni do maga-
zinu. ,Musim se pfevléknout, v téchto kalhotach
si nikdy nesedam,” poukdze na svou pracovni
uniformu: ¢erny smoking s motylkem a lakyr-
kami. Tvaf Zderika Rehdka si vybavi kazdy, kdo
absolvoval vyhldSené tanecni v prazském Nérod-
nim domé na Vinohradech. V neorenesanc¢ni
budové na namésti Miru, kterd nesla do roku
1990 nizev Ustiedni kulturni déim Zeleznica-
i, zkracené UKDZ neboli tukacko, ptisobil jako
tanec¢ni mistr 35 let. Skoncil loni na jare, aby se
mohl naplno vénovat tancechtivym dospélym.
,Dospéli védi, pro¢ tam jdou, jsou ohrom-
né motivovani. A to mé bavi," fika Rehdk a jeho
slova se rozléhaji po témeér prazdné kavarné
Masarykovy koleje, kde od ledna porada Aka-
demické tane¢ni kurzy. Mluvi spisovné a nedo-
pusti, abych si sama objednala, natoZ zaplatila.
,Dama nenavazuje kontakt s obsluhou,” pouéi
meé s ismeévem, stejné jako po desetileti zpro-
stiedkovival zaklady etikety svym zaktm.

Kdyz jsem chodila do tanecnich,

obchazel asistent tane¢niho mistra

ucastniky kurzu s talitkem, na ktery

bylo nutno vyplivnout zvykacku. To se

jesté dela?

Ja jsem to nikdy nedélal. Spis jsem sestoupil
z podia a tomu chlapci rekl: , Kdyz uz zvykas,
zvykej aspon do rytmu.”
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Michal Svacek

Mimochodem, mladeZi v kurzech se tyka?

Ne, to v Zadném pripadé. V kurzech jsou to
ddmy a panové a vykame jim. Ale v jistych situ-
acich tyknuti vyborné funguje, samoziejme
mimo mikrofon. Mimochodem, do roku 1989
jsem pouzival osloveni, divky a chlapci®, proto-
ze damy se tehdy moc nenosily. Ale ono je pro
divky velmi tézké byt damy. TakZe ja je vidyc-
ky upozornuji: ,Kdyz budete damy, zaujme-
te pany. Ale kdyz se budete chovat jako telatka,
koho asi tak zaujmete?" M(j tane¢ni mistr Tru-
bac rikéval, Ze kdyz chlapec o divku stoji, nauci
se nazpamét i ,Sekspira“,

Rik4 se, Ze tane¢ni pro mladeZ jsou

c¢eskym fenoménem. Je to tak opravdu?

Vzdyt tanecni Skoly, kde se uci klasické

tance, existuji i jinde na svété.

Jenze tam je to jiné. Spolecensky tanec je tam
v podstaté sportovni disciplinou, ktera se vyu-
cuje v télocviénach a pouze pro vazné zajemce.
Tanecni v takové podobé, na jakou jsme zvykli
u nas — tedy Ze se velka ¢ast mladych lidi kolem
patndcti Sestndcti let jaksi automaticky zapise
do kurz, kde se uéi tanci a zakladtim etikety
v krasnych sdlech a ve spolec¢enském oblece-
ni —, existuji opravdu jen u nas a na Slovensku.
A v Rakousku, ale tam je to uz zdlezitost vyloze-
né majetnych rodin. U nds k tomu patfiito, Ze
mladi lidé se v kurzech nauéi zakladim spole-
¢enského chovani. Vétsina divek napfiiklad nevi,
ze ma podavat ruku jako prvni nebo Ze nema
do restaurace vstupovat jako prvni.
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Rok 1971. Zdenék Rehik predvadi
v tanecnim kurzu u Josefa Trubace
cacu s partnerkou Helenou
Vlasakovou.

Mladici musi i dnes v tane¢nich chodit

v bilych rukavickach. Nepfipada jim to

jako néco z 19. stoleti?

Ale ono je to z 19. stoleti - a je to tak spravné. Ta
tradice se datuje od 20.-30. let 19. stoleti. Teh-
dy to byly vlastenecké salony, kde se recitovalo,
zpivalo, moudie mluvilo. A také se tam lidé u¢ili
kroky tradi¢nich €eskych tanct. Lidé méli prilezi-
tost se hezky obléct a ve vzneSeném prostiedi se
setkat s dalifmi vlastenecky smys$lejicimi Cechy.
Tancila se beseda, polka, pozdéji vidensky val-
¢ik. Postupné se vyvinuly véhlasné tane¢ni skoly.
Tane¢ni mistr, to byval za prvni republiky nékdo.

Nejsou ale dnes taneéni pfece jen

na tstupu? V 80. letech bylo skoro
nepfedstavitelné, Ze by mlady ¢lovék

do tanec¢nich nesel. Vroce 2013 uz je
absolvovalo jen 41 procent ro¢niku.

Pokud to porovnavite se 70., 80. lety, je mla-
dych samoziejmé méné. Tehdy bylo béZné,
Ze maminky stily celou noc frontu tfeba pred
prazskym Radiopaldcem, aby se jejich déti do
tanecnich dostaly. Narodni diim na Vinohra-
dech mél 6000 zaki, dnes jich ma asi tisic. Nej-
vétsi vykyv smérem dolli nastal na pocatku 90.
let. Najednou byly jiné moznosti, jak travit vol-
ny ¢as. Pravé tyhle ro¢niky se ale dnes ¢asto vra-
ci do kurzi pro dospélé. Prosté pfisly na to, Ze
zdakladni znalost tance patii ve stfedni Evropé
ke vieobecnému vzdélani a Ze jim chybi. Dfiv
jsme v Narodnim domé na Vinohradech miva-
li tfeba tfinact kurzfi pro mladez, v kazdém po
sto dvaceti parech, a jeden kurz pro dospélé
v tom nejmensim sdle. Dnes je to skoro ptil na
pul. Takze lidi neubyva, jen se proménila véko-
va struktura frekventantii. Spoustu dospélych
prilakal také televizni pofad StarDance.
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Jak jste se k tanci dostal?

Vlastné tplnou nahodou. Taneéni mé viibec
netéhly, ale §li tam dva mi kamaradi. Maminka
jednoho z nich koupila dvé prihlasky, aby své-
ho syna motivovala. Ja jsem si fikal, tak bézte,
meé to viibec nezajima. Az asi tyden pied zacat-
kem kurzu mi doslo, Ze budou chodit s hol-
kami, nauci se tam tancovat — a ja to nebudu
umét. Tak jsem se pfihlasil taky a den pied prv-
nimi taneénimi jsem $el s maminkou kupovat
oblek. Paradoxni je, Ze oni vydrzeli jen do prv-
ni prodlouZené, a ja tancuju od té doby dodnes,
jen s dvouletou pfestavkou na vojnu.

Chodily tehdy do taneénich viechny

déti?

Skoro viechny. Nechodily snad jen déti z pro-
blémovych rodin, nebo kde bylo tieba vice sou-
rozencti a nebyly na to penize. Vétsinou necho-
dili ani Romové, pritom jinak jsou ohromné
muzikalni. KdyZ jsme v parku hrali na kytaru
a ucili se pisnicky, §lo jim to vzdycky nejlip. Ale
tanec¢ni se v jejich rodinéch jaksi nepéstovaly.

Poznal jste hned v tane¢nich, Ze na to

mite talent?

To ne, ale zacalo mé to ochromné bavit. Cho-
dil jsem do UKDZ k taneénimu mistrovi Jose-
fu Trubacovi. To byl noblesni ¢lovék, ktery
pusobil jesté za druhé republiky, typ anglickeé-
ho dzentlmena s brilantinou ve vlasech. Jeho
styl mé okouzlil. Nikdy nerekl: ,Délas to Spat-
né.“ Rekl: ,Ja bych to udélal takhle.” Uz béhem
svych taneé¢nich jsem mu zacal délat asistenta,
takZe jsem kazdy vecer mimo soboty travil tan-
cem. No a na konci kurzu mé vybral, abychom
jeho skolu reprezentovali na soutézi absolven-
ta tanec¢nich kurzil. Bylo tam 62 part z celé
republiky a my jsme se umistili druzi. Zacal
jsem k nému chodit do tanec¢niho klubu a byl
jsem, jak se fikd, chyceny.

Tanci se dnes jinak, nez kdyZ jste

zacinal?

Jisté. Ve srovnani s dnedkem si i zavodni tanec-
nici diive chodili na parket vlastné odpoci-
nout. Dnes jsou tance diky synkopovanym
variacim rychlejsi. To znamend, Ze tam, kde je
synkopa, se udéla krok navic a tanec¢nici se po
parketu vic honi. Kdyz to zjednodusim, waltz
se da pocitat raz-dva-tfi, ale také raz-dva-a-
-tfi-a. To mate misto tii krokii pét. Ale prede-
v&im je rozdil na té vrcholové tirovni. Dnes je
tanec sportovni disciplina. Dfive se taky zavo-
dilo, rozdil je v tom, Ze zadvodni tanec¢nici tan-
¢ili v podstaté totéZ, co se tancilo na plesech,
jen na vyssi tirovni. Kazdy hned vidél: A, tan-
¢i quickstep, 4, tanci ¢acu.” Dneska sportov-
ni pary tanc¢i néco uplné néco jiného, nez co
se tand¢i verejné. Kdyz v televizi vypnete zvuk
a divate se neskolenym okem, tak to nepozna-



Fato archiv Zdenka Rehaka

te. Partnerky, které driv mély byt odklonéné,
jsou v tak nepfirozeném zdklonu, ze kdyby je
partner pustil, spadnou.

Takze na televizni prenosy sportovniho

tance se nedivite?

Ne. Pro mé je tanec zptisob Zivota, ne discipli-
na.

Rada lidi tvrdi, Ze dne$ni mladi jsou

drzejsi, agresivnéjsi... Je to tak?

To bych nerekl. Nejsou horsi, ale jsou jini. Sebe-
védomejsi. Odrazi se na nich celkova proména
spolec¢nosti. Diiv se chodilo do tane¢nich, pro-
toze ,se" to tak prosté délalo, nebralo se to moc
vazné. Kdyz byla prilezitost tancovat, tieba na
riznych oslavach MDZ, na rekreacich, plesech
a podobné, byla to spis takovi klauniada. Lidé
byli veseli, napili se a to MDZ, to byl takovy
hon na damy, které mohly ten den ztstat déle
venku. Na néjakou estetiku, eleganci, noblesu
nikdo nedbal. To se nesmirné zménilo. Lidé se
snazi néjak se kvalitativné vy¢lenit od ostatnich
—treba i tim, Ze budou ovladat spolec¢enskd pra-
vidla a budou umeét tancit.

Je dnes t€73i udrZet si u mladych lidi

autoritu?

Ja jsem s tim nikdy problém nemél. A tusim
pro¢. Neni to jen tim, Ze méfim dva metry
a jaksi nejdu prehlédnout. Clovék nesmi byt
Skolomet. Musi je umét rozesmat, vkladat do
té pomérné naro¢né prace chvile uvolnéni. To
vite, oni jsou tam schovani v mase a ob¢as ma
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nékdo tendenci rusdit. Ale to se v mych kurzech
po dvou lekcich spravi, protoze ti chlapci pak
nestihaji, pletou se jim nohy a divky se jim smé-
ji. A to nechce nikdo.

Zvlastnich tanecnich si pamatuji na
traumatizujici moment panské volenky

a strach, Ze si pro mé nikdo nepfrijde.

Porad je to tak, Ze do tane¢nich chodi

vic holek nez klukii?

Tak to prosté je. Divky jsou prihlagené uz
nékdy od ledna, chlapci se nechaji pfemlouvat
a prihlasuji se na posledni chvili. To byly kaz-
dou sezonu velké nervy po prazdninach, pani
pokladni vzdycky hlasily: , Jesté potfebujeme 45
kluk." A za tyden: ,Jesté 22. Nékdy je potie-
ba zapis divek pozastavit, dokud se nenasbira
potiebny poéet chlapcti. Uplné vyrovnané to
neni nikdy, takZe ja jsem vidycky kladl dliraz na
to, aby vsichni védéli, ze v tane¢nich neni moz-
né pany odmitat. Tancuje se s tim, kdo pro mé
prijde, a musim dovolit stfidani. Néco jiné¢ho je
ples, tam je mozné si partnera zadat.

A co kdyz néktera divka ziistava
opakované,sedét“?

To nedovolim. Kdyz vidim, Ze tam je tfeba néja-
ka boubelka, pro kterou nikdo neprisel, poslu
asistenta, ten po tanci rozdéli jiny par a chlap-
ce diskrétné posle pro onu divku tak, aby si
toho pokud mozno ani nevsimla. Ale vite, ono
to nezdlezi ani tak na tom, jak ta divka vypada.
Kolikrat je v kurzu silnéjsi divka, ale tak usme-
vava, Ze se kluci mtizou pretrhnout. A pak mate
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Absolvovat tanecni byvala -

a pro ¢ast mladych dodnes je -
samozrejma cast dospivani. Kurzy
v 80. letech bézné mivaly i 120
parl a kazdou divku doprovazela
gardedama, obvykle maminka.
Snimek je z roku 1986 a jsou

na ném absolventi tanecnich

v Ustfednim kulturnim domeé
Zeleznicaru v Praze. Tanecni
partnerkou tam Zdeniku Rehakovi
nékolik let byla i jeho manzelka
Dana.




Rozhovor

S tanecni partnerkou Dusanou
Jirovskou tanéi Zdenék Rehak uz
deset let. Letos v lednu otevieli
nové Akademické tanecni kurzy pro
dospélé v sale Masarykovych koleji
v praZskych Dejvicich. Dalsi béh
kurzu zacina v dubnu.

holku, kterd by mohla délat modelku, ale je to
takovy studeny cumadcek a kluci se ji boji. Je to
nevyzpytatelné. Zalezi na fluidu, jaké ta divka
vyzaruje.

Stava se porad, Ze kluci z tanecnich

utikaji?

Samoziejmé ano. V sezoné jsou tii viny, kdy
urc¢ity odpad je: kdyz se uci polka, valcik a sam-
ba. Zajimavé ale je, Ze po pdr lekcich si pravé
o tu polku sami fikaji.

Ktery tanec je nejoblibenéjsi?
Jive, rumba, blues. Prosté jednoduché tance.

Kdyz se divim na fotografie z vasich

tanecnich kurzii a sleduji tu ¢asovou

fadu od roku 1969 aZ do soucasnosti,

zda se mi, Ze divky dfiv vypadaly vic

détsky. Dnes jsou to v $estnécti letech

podle vzhledu dospélé Zeny.

Je pravda, Ze hlavné divky jsou vyrazné vyspé-
lejsi, casto vypadaji na dvacet i vic. A také pozo-
ruji, Ze na sebe vic dbaji. Jsou $tihlejsi nez dfiv.
Ale hlavné jsou samostatnéjsi. Kdyz jsem zaci-
nal, neexistovalo, aby divka pfisla do tanec¢nich
bez gardedamy. Casto chodily maminky, babic-
ky i teticky. U stolti bylo narvano, byli jsme tam
jako na divadle. Dnes pfijde maminka poprvé —
a pak az na prodlouZenou nebo na ples. Doba
je jind a maminky jsou vecer v praci. A kdyz uz
pfijdou, je na nich vidét tinava. Jedna mamin-
ka i usnula.
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Dalo se za minulého reZimu vyukou

tance uZivit?

Moc ne. Oni tu noblesu, kterd je se spolecen-
skym tancem spojend, soudruzi moc nepodpo-
rovali. TakZe mitij ucitel tance, pan Trubac, byl
pres den tiskafem. A jd jsem asi deset let pliso-
bil jako dilovedouci v CKD, taky jsem pracoval
ve skladu, kde jsem mél moznost zkouset kroky.
Prosté jsem cely zivot podfidil tomu, abych mohl
tancit. Celou tu dobu jsem totiz také vedl tanec-
ni skupinu TAKT, jezdili jsme po predtancenich,
plesech, nékdy jsme méli i padesat vystoupeni
za sezonu. Po revoluci jsem si pak zalozil celkem
uspésnou tiklidovou firmu, néjakou dobu jsem
meéli 120 zaméstnancti. A pofad jsem tancil.

Tanec je celkem intimni pohyb,

tiskne se télo na télo. Jak tohle snasela

va$e pani, kdyz jste tancil s jinymi
partnerkami?

Ja jsem nékolik let tancil i s ni, ostatné diky tan-
ci jsme se seznamili - byla ¢lenkou TAKTu. Tak
dlouho jsem ji trénoval, az jsem ji vytrénoval...
A pak jsme se vzali a dodnes spolu tan¢ime
v klubu, kam chodi absolventi nasich kurza pro
dospélé. S taneénimi partnerkami nema man-
Zelka zadny problém. A je v tom velka vyjimka
a lidé se tomu pofad hodné divi, fikaji ji, Ze ma
svatozar. Ono zdleZi na vzdjemné davére. Pro-
toze obcas chodi treba i anonymy.

Udini, Ze jste se néceho dopustil?

Ano. To vite, Ze mezi desitkami tisic Zen, s nimiz
jsem se béhem svého mistrovani setkal, se nasly
i takové, které mé buhviproc chtély ocernit. Ale
manzelka tohle nikdy nebrala vazné. Nebo mé
jistd dama zvala na vikend na Moravu, Ze by
chtéla tancit. To jsou smutné piipady.

Zatancite si jeSté nékdy s manzZelkou

pro radost?

My spolu nékolikrat tydné tan¢ime v klubu,
kdyZ moje stala taneéni partnerka DuSana
Jirovska nemiize, pofadame i plesy — a to nam
bohaté staci.

Viimla jsem si, Ze jste kufdk. Jak

dokazete udychat moderovani

tanecnich tfeba po rychlém quickstepu?

To se musi umét. TFi ¢tyfi véty, pak odklon od
mikrofonu a dychdam. (sméje se)

Do kolika let se da tancit?

Do smrti. Samoziejmé se figury musi pfizpii-
sobit fyzickému stavu, ale mél jsem v kurzech
i pétasedmdesétniky.

A dokdy chcete tanéit vy?
Dokud ke mné lidé budou chtit chodit a dokud
si nev§imnu, Ze se za rohem chichotaji. «



